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Abstract: 

 This study aimed to explore the relationship between the manifestations of cyberbullying and 

the tendency toward social isolation among students of the Faculty of Arts at Misurata 

University. The study adopted a descriptive-correlational research design, targeting a 

population of 908 male and female students, from which a simple random sample of 136 

students was selected. Data collection utilized the Cyberbullying Scale developed by Omnya 

Ibrahim El-Shennawy (2014), alongside a social isolation questionnaire designed by the 

researcher. 

The results revealed a statistically significant positive correlation between all aspects of 

cyberbullying and the tendency toward social isolation. It was observed that mockery and 

defamation, digital exclusion, harassment and privacy violation, insult and cyberthreats, and 

cyber-sexual harassment are all associated with an increased level of social isolation among 

students. 
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 الملخص: 
اةرزةااا ج  اعتااةذىاط باكلتاااستتتتت هذه الدرااةذااستتتتتاااستتتتت  متتتتتالااةر اااكترانيالاااة ه ااا ة  ا   ا ا   ارا   ا

اا اتتتتتتتمتااااا باطتاا،ا ون ان   رااا   ت اان   ااانرااا،الآداباه اجانراانصتتتتتتتاا ا ط بااا(908)استتتتتتت دذن ااةذااستتتتتتتاانهه ا
 مااستت دذاماناتااااة ه ااا ة  ا   ااةدأادعذ  اااا،نههماا(136) طاةبات،احتثاجاىااخ تاااعتهااعمتت اةتاا طتتتناا تت  ا

ا،ا ا  اهااإةىااس با ااح لااةرزةااا ج  اعتااا   هاااةباح ا.(2014)مااةمها أاه ادنهتااإكاالت
ااكتراج ت اج ا تت ااة ه ااا ة  ا ا   ا اة تتتنا   ااةرزةتتااادظهاتااةه تتاةوا ج داع اتتاااا بتتاطتتتااإد تتاكتتتاا داةتتااإحصتتتتتتتتتتتتتتتاةتتتا

اا  ،ا ا زعاجا ا  هاكااةدصتتتتتت اتتتتتتتا،اا   ان حياادناكنانراا ستتتتتت هزايا  متتتتتت ا ااةطتتتتتت را،ا ا اصتتتتتتايااةا،ا ج  اعتا
ا ا لا اا اة هذيذاا ة  ا   ،ا اة  اشااة هط اا ة  ا   اي ااهقان ااا ماعانط  ىااةرزةااا ج  اعتااةذىااةن ب.

ااة ه ااا ة  ا   ،ااةرزةااا ج  اعتا،اط بااة انرا،اجانراانصاا ا.الكلمات المفتاحية:  
ا
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 المقدمة: 
الأختاةا  ستترااانل  ظاااه ااستت دذامااة ستتاةمااةاا تاا نهصتتاتااة  ااتتناا ج  اع ،انااددىاإةىااشتتهذتااةطتته اتاا

اند لما،احتثاا،ظه ااد  اطاجذيذةانرااةطتتتتل كتاتااةطتتتتلبتا،انرادكازلاااة ه ااا ة  ا    ي ددالداااةه عانرااة ه اادشتتتت ا ا
اا،ذيذ،ا ا  تاهااإةىااة  اشااة هطت اةدصت اتتا،اا لا اا اة ه مت ناا ست هزاي،ا مت ا ااةطت را،اا اصتاي،اا زعاج،اا  هاكاا

 يهااانراجهاادخاىااا،اا باطهمااةت ن ا اةراةمااةاا  ااعا تااةهدرااة  ااستاتا طتب انرادك ا ُ ر بااهئاااةمتبابااة انر اا
ن نااةذىااةضتت ادا،ااةرذيذانرااةذااستتاتادنااة رالاةل ه ااا ة  ا   اد  رادناييدأاإةىا يرتااتاعاطمتاا ستتل كتااستتلبتا

اعرااة تاةاا ج  اعتا،ا ل اناايبازادل تاادااساالدرااةيالاةاداخنااةبتئاااة انرتاااة  لتا.اة تناإةىااةرزةاا
ا طااااةراماةلذااستتتتااانرااابذادااةااة اذدماههماشتتتتانناةل متتتت لاااة نا حاان  انلاي ها لااةب ثاعذةان ا اااةتطتتتتتااا

ااستتتتاتااةطتتتتا ااااةب  تا،ااة طتتتتاا تااة نا حا،ادل تاااةذااستتتتاا دلذاهها،اع  ةاعلىاعالااةذاةدأادمتتتت نا  ذيذااة متتتت لااا
دنتاااة زيا هتا لانتااك ت اعرااة ه ااا ة  ا   ا اةرزةتااا ج  تاعتتا،اااةهياأااةتدأاييل اذةت اا طتااا،اااة  رلاتاا تاة   تتتتتتتتتتتتتت ع

ذان    ااههوااة طتتتتتتت دذم،ان ا تااةذااستتتتتتتا،ا  ذياة اةثاهتهصتتتتتتت اعلىاا جااياتااة هه تاااة  ا  ضتتتتتتت را  عااةب ث،ااة 
 اد  مااةب ثا اةمتتتقااة تذا  ااةدأادمتتت نا  اتتتتوااةرتهاا   لتنااةه اةو،ان ا اذدمااة  اتتتتاتاا،اةب ثا اةرتهاااة طتتت هذها

ااةههاةتاا اةدا  ااة رزازاههمااةيالاةا اا ااحاحل لانهاسبااةها.
 تحديد مشكلة البحث:

ااا  ا اه اا تتتت ااظالاةااة ه ااةما رذانا  صتتتتاةاعلىاالأطاااة التذدااداخنااة ذااا،اكنا  ستتتتر اة يخداشتتتت نا  ذا
ان رذدةا م نااةطدااا،ا م ا ااةط را،ااا،ن زايذاه انيسطاتااة رلتمااةراة  ديهاالداااةطل كاه ااةمضاياا ة  ا   ا ص اا

  ااااااالأنمااة   ذةاا، يشتتتتتتتت الاند لماا اصتتتتتتتتايااةاا  ،اا  هاكااةدصتتتتتتتت اتتتتتتتتتا،اا زعاج،ا اتتتتتتتت  ااإةىااة  اشا اة هذيذا
 ر سانذىاخن اةالدرااةيالاةا اع باالاا  ذداااعاة تااادد اقاحذ دااة يستتتتطتتتتاتااة رلت تا،احتثاا2020اةصتتتتاداةاه اعاماا

%انههمااة ه اا10دظهاتاا حصتتتتتتتتتتتاياتا رالاطاة ا احذانراكتراكنار رااط باةل ه ااشتتتتتتتتتتتهاااا،اكته ااي اج اح اة اا
اا:ااةت  طت  ،االأنمااة   ذة)انااد متواعرانذىاا  متااااة مت لاا  يرتالاااةر تقاه ااة  تماالأكادد  اةلمتباب.اا ة  ا   ،

ا  ه با(.ا2020-5
 علىااة ط  ىااة  ل ا اة اار ا  ضحاالأ اااااةهمطتاا ا ج  اعتاااةها  ااعرالدرااة  ااساتااةرذ ا تا،ادكازلاا

 ن ا زايذاا،اةدات،اا  رزالاعرااة متاعناا ج  تاع ،ا ا  ز قا   ااةرزةاا متتتتتتتتتتتتتت تنادكبانتتنااةضتتتتتتتتتتتتتت تادااإةىاا   متاياعلىاا
اع  ادانيستتتتتتطتتتتتتاتااة رلتمااةراة اعلىااة  ه ة جتاااةاا تاا  ستتتتتتاةنااة  ااتتتتتتناكيد اتان  ااااه ااةر لتاااة رلت تاا اة ماعناا

(اه اةتبتاا2024نرا)اةهه ،اشتتتتتت  ان،ا اةاهتذأ،ا،ا  ذعما  اةوادااستتتتتتااكناا ج  اع ،ا  مااماهاصااة رالاة ل ااة داطا
ارالاةل ه ااا ة  ا   ايا بما اا ماعااة حذةااةهمطتاا اةرزةااا ج  اعتا. لداااة  ج ،اإذاكته ااةه اةوادنااة

ة ه ااا ة  ا   اا ن اااانرالدرااة رنتاتاي    اااةب ثاح لادااستتتاااةر اااا ا باطتااكترااة رالالأشتتت الاا
 ا  (،ان ااة اكتزاعلىاعتهاانراطلبااكلتااالآدابااا  غتالباا   ااةرزةااا ج  اعتاا)كنط ان(ا ا  ارااةناا  غتالماا)كاة د 

 اطتترىااةب ثاة اذدماااايةاعل تااداتااا طتتلمااةضتت ياعلىاالآرااااةهاج ااعراا  متتااالدرااةيالاةاداخنااا،  انراانصتتاا ا
ااةبتئاااةاا تاااة انرتا.

ا   ذدانم لاااةب ثاه ااة طاالااةاةتساالآ  : نرالهاا
انااطبتراااةر اااكترااة رالاةل ه ااا ة  ا   ا ا   ارا   ااةرزةااا ج  اعتااةذىاطلبااكلتااالآدابا  انراانصاا ا؟

ا ا ماعاعرالداااة طاالااةاةتساعذدانرااة طاا تااةماعتا،ا    ناهت اايل :
تااكترااة رالالأستتتتتتل باا ستتتتتت هزايا  متتتتتت ا ااةطتتتتتت رااعبااا   ا  ا ا   ارا   النا  جذاع اااذاتاد ةااإحصتتتتتتاة .1

 اةرزةااا ج  اعتااةذىاطلبااكلتااالآدابا  انراانصاا ا؟
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  جذاع اااذاتاد ةااإحصتتاةتااكترااة رالاةصاصتتايااةاا  ا ا   ارا   ااةرزةااا ج  اعتااةذىاطلبااكلتااالآدابا .2
   انراانصاا ا.

ااذاتاد ةااإحصتتتتتتاةتااكتراا زعاجاا ة  ا   ا ا  هاكااةدصتتتتتت اتتتتتتتاا ا   ارا   ااةرزةااا ج  اعتااةذىاا  جذاع ا .3
 طلبااكلتااالآدابا  انراانصاا ا.

  جذاع اااذاتاد ةااإحصتتتتتتتتتتتتاةتااكترااة رالاةصلا اا اة هذيذاا ة  ا   ا ا   ارا   ااةرزةااا ج  اعتااةذىاطلباا .4
 اا ا.كلتااالآدابا  انراانص

  جذاع اااذاتاد ةااإحصتتتتاةتااكترااة رالاةل  اشااة هطتتتت اا ة  ا   ا ا   ارا   ااةرزةااا ج  اعتااةذىاطلباا .5
 كلتااالآدابا  انراانصاا ا.

 أهمية البحث:
 أولًا: الأهمية النظرية: 

 هتا لاظتالاةااة ه ااا ة  ا   ا.ا بازادل تتاااةتذااستتتتتتتتتتتتتتااه ان اكب هتااةل ن ااتااةرل تتاا رلمااةهمساا ج  تاع ،انراخ لا1
اكرهوانط  ذثاعباااة ساةمااةاا تا.

ا ج  اعتااةذىاطلبااكلتااالآدابا  انراانصتتتاا ا،ااااةرزةامهمااةر اااكترااة رالاةل ه ااا ة  ا   ا اة.ا طتتتهمااةذااستتتااا2
انااي اأااة   بااالأكادد تااكذااساتانتذا تااعابتاا ن لتا.

.ا ضتتتتتتواات ااةتدكتاتااةهيااااكااتتتتتذاد رادااة ه ااا ة  ا   ا)ن نااةطتتتتتدااا،ااة متتتتت ا ،اا اصتتتتتاي،اا   هاكات(ا  راارا3
اذةاح لاا اااةنلباااةهمطتا.اةهمطتااكاةرزةااا ج  اعتا،اناذنااااىاجذي

 :ثانيًا: الأهمية التطبيقية
.ا   لىاالأل تاااة نبتاتااةهداااةب ثاه ااذا  اعلىا اذدما  اةوا نداجاتانتذا تااد  را  ظتمهااه ا ص تماكاانوا  ع ااا1

ا.ا إاشاددااشانلاا  رااةبتئاااة انرتا
اة ب اااة ص  ااخصتصاااة طاعذةااةن باالأك ااعا ااةلرزةااا ج  اعتااا ةتاتااة ذخناا ن اااا.ا طهما  اةوااةذااسااه اا2

ا ا   مايااةدا  .
 الأساادد اتاااا اة  ا  اا س ماااااا مدتصااةيالاة،انااد هحااة انرات.اي هاالداااةب ثانيشااتاعل تااداتااا طهماه اا3

 .دهضناةل موااة ب ااعرانيالاااة ه ااا ة  ا   ا  راارااةطل كتا
 أهداف البحث:

ادطرىااةب ثااة اة اإةىا  اتقاالألذالاالآ تا:
اة رالاعلىاطبتراااةر اااا ا باطتااكترا رالااةنلباالأستتتتل باا ستتتت هزايا  متتتت ا ااةطتتتت رااعبااا   ا  ا ا   ارا .1

ا   ااةرزةااا ج  اعتااةذيهم.
  ااةرزةااا ج  اعتااةذىاعتهاااةذااستتتاانرااة متتتواعراطبتراا   عااةر اااكترااة رالاةصاصتتتايااةاا  ا ا   ارا  .2

ااةنلبا.
ااةر اااكترااة رالاةصزعاجاا ة  ا   ا ا  هاكااةدص اتاا ا   ارا   ااةرزةااا ج  اعتااةذىااةنلبا.ااااة مواعر .3
ا   ااةرزةااا ج  اعتااةذىااةنلبا.ا  ار ا اةر اااكترااة رالاةصلا اا اة هذيذاا ة  ا   اااة مواعر .4
ااةر اااكترااة رالاةل  اشااة هط اا ة  ا   ا ا   ارا   ااةرزةااا ج  اعتااةذىااةنلبا.اة مواعرا .5

 : المفاهيم الواردة في البحث
 (:Cyberbullyingالتنمر الإلكتروني )
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  ه اا اصذاإد اداج ا مط اةذىاااةدُراّلا ي  انضادااتا   اشاتاعراُ رذا اس دذاما ساةناا  صالاا ة  ا   انراطالاا
ا(.ا71:اا2022اةض تااي طما اة هذيذا اةالقا)اشتذ،ا

اس  اك  اعلىااداااااة ه ااا ة  ا   اه الداااةب ثا اةذاجاااة  اد صناعلتهااطاة اكلتااالآداباعهذاااا:إجرائياً   عرفوي
اة ه ااعباا اة ه ااا ة  ا   ااة ط دذماه ااةذااساااة اةتا،ا اةدأادر سانط  ىا را  اد ان ااس  اةطل كتاتا ناتااا

ااة ساةناا ة  ا  تا.
 (:Social Isolationالعزلة الاجتماعية )

متااد اا مراةتااس ااان االآخاار،ااراَّلا ي هاا ج دا اصاه ااةطل كاا ج  اع ا ع زاه ااةاذاةاعلىاإاانااا ا ماعاط 
ا(.ا99:ا2019)ع اا  خا ن،اا   اش ااة ماعناا ج  اع 

داصا اة    عاتا  ران اة اادصمهااإكاالتمااما شاعلىاد هااحاةاادمرااهتهاااةماداك ج داه  ةا مطتاا مصل اعراالأش
اا رذمااة ابنا الاااة دا اة  باانراالآخاار،ان ااي ا  اعلت اشر اا اة انانانرااةاذاةااا،اةهمط  لداااةمر ااي ةذاةذد اإحطاسا

) ا ااعر:اع اا  خا ن،اااعلىاا  دااطاه اع ااتان  اةا نا تاان االأهااداد ااة    عاتاه ان تن ااةدأادرتشاهت 
ا(.ا99:ا2019

ه الداااةب ثا اةذاجاااة  اد صناعلتهااطاة اكلتااالآداباعهذااس  اك  اعلىاناتااااةرزةاا اااااةرزةاااإجرائياً:  تعرف  و 
اة ط دذماه ااةذااساااة اةتا،ا اةدأادر سانط  ىاشر ارا اةرزةااا ج  اعتاا  اصااة ماعناا ج  اع ا  روااةاذاةاعلىاا

 إاانااع ااتاا مراةتاا اج  اعتاان االآخاار.
 السابقة:الدراسات 

ةذىاعتهاانراط بااة احلاااة ا  ااا  ذاااانذيهاااااالتنمر الإلكتروني وعلاقته بالوحدة النفسيةااالدراسة الأولى بعنوان:
ا(ا)ةتبتا(2024دنت اااة هان ااةاهتذأ.ا)اا-دااوانصنمىاش  انا-نصاا ا.اإعذاد:انااماعل ااةهه 

اة احلاااااة رالاةل ه ااا ة  ا   ا اةمر اا اة حذةااةهمطتااةذىاط بلذه الدرااةذااسااإةىااس  مالاطبتراااةر اااكتراا
اةب ثاعلىاعتهاانيةماانراااا،اة ا  ااا  ذيهاانصاا ا ا ا باط ااا130 ما همتدا اة ام ا اة ههوا طاةبااا طاةبا،ا اس دذاما

ا(.ا2008اا)عاكذ،ا(ا ناتااااة حذةااةهمطت2016اة ااان،ان اا ع  اداعلىاناتااااة ه ااا ة  ا   ا)حطتر،ا
ا ة  ا   ا نط  ةل ه اا اة رالا كترا إحصاةتاا د ةاا ذاتا إد اكتاا ع ااا اةه اةوا ج دا ةذىاادظهاتا اةهمطتاا اة حذةا  ىا

 رزىاإةىااة هساد ا دصصااااك ااد    اعذما ج داها قاذاتاد ةااإحصاةتااه انط  ااتااة ه ااا ة  ا   اا،اة مااكتر
 اداجاااهاذاُ جذتاها قاذاتاد ةااإحصاةتااةصاةحاط بااةاناعااةداصاهاااةاناعااة رلت  اادنااهت ااي رلقاكه عاا،اةذااسا

ةماُ يهاااةذااساادأاها قاذاتاد ةااإحصاةتااهت ااددصانط  ىااة حذةااةهمطتاااااه ااة ااكناا،اة رالاةل ه ااا ة  ا   
ااس هاداااإةىااة هساد ا دصصااةذااسااد ا  عااةاناعااة رلت  .

ةذىاطاةباتااة انرا.اإعذاد:ازاهاان  ذادح ذ،ااااالتعرض للتنمر وعلاقته بالانسحاب الاجتماعيااالدراسة الثانية بعنوان:
ا(ا)اةرااق(ا2022اماياحانذا اك .ا)

ط اتاا اةهذل،ا ة  اتقا اة انرا.ا طاةباتا ةذىا ا ج  اع ا ا  ط ابا ةل ه اا سل كا اة رالا كترا اةر ااا اةب ثا  ها لا
ا45ن ا ت(،ا اة ا  اةاتاااا  ط اباا ج  اع ا)اا5هااةا  راااا47اةباح  اناناتاستر:االأ لاةاتااااة رالاةل ه اا)

ان ا ت(،ا اع  ذتااتغاااس  ا ااخ استا.ا3هااةا  را
 ابان ااا  طااحتثايزاذاا رالاةل ه اا ا  ط اباا ج  اع دظهاتااةه اةوا ج داع اااطاددااذاتاد ةااإحصاةتااكترااة

 د ا ااةذااسااك رزازااة  ااناا د اك ا اةاتمااةذيهتا،ا إجااياد  اثانماكهاا م نانااحنا ن   راتاند لواا،زاادةااة ه ا
س زاناااا.اإعذاد:ةذىاطاةباتاكلتاااة ابتاا  انراادمااةااىاااالتنمر الإلكتروني وعلاقته بالوحدة النفسيةاابعنوان:  الدراسة الثالثة

ا(ااةطر ددا(ا)2020)ا.كه ااذااا طت   ،ان كاكه اعل ااة اب 
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ع ا هتاا هتا ةت ااةتذااستتتتتتتتتتتتتتااظتالاةااة ه ااا ة  ا   اكتراطتاةبتاتااة احلتاااة تانرتتاا تاة  لتتن،اناكزةااعلىانتذىاا  متتتتتتتتتتتتتتاالتاا ا
اع  ذتااةباح  اناعلىاناتااان دصصاةاتاااداجااشت عااة ه ااا ة  ا   ااااةهذلااة  اتقالدااا، اةمر اا اة حذةااةهمطتا

طاةباانراكلتاااة ابتاا  انراادمااةااى،ااا133 دداةادخاىاة اتتمانطتتتتتت  ىااة حذةااةهمطتتتتتتتا.اشتتتتتت ل ااةذااستتتتتتااعتهاان   اانراا
الت.1440 ه ع ا دصصا هرا نط  اا هرااةذااستااخ لااةمصناالأ لانرااةرامااة انر ا

كترااة طتتتتت  اترااادظهاتا  اةوااة  لتناا حصتتتتتاة ادنان  ستتتتتمااستتتتت  ا اتااةناةباتاةرباااتاناتااااة ه ااا ة  ا   ا اا ح
ك ااكمتتتتتتم ااةه اةوادنان  ستتتتتتماداجاتاا،ظاةهداااةطتتتتتتل كاه ااةبتئاااةاا تان اادمتتتتتتتااإةىاا  متتتتتتااانل  اااة   ستتتتتتما اة ا م 

 اة حذةااةهمطتتتااةذىااايا تت رااة طتت  ىااة   ستتم،اناادر سا ج داشتتر اانل  اا ستت  ا ااعلىاناتااااة حذةااةهمطتتتااجا
 ا  تتتتاهااإةىاذة ،ا بترا ج داع ااااا باطتااذاتاد ةااإحصتتتتاةتااكترااةمتتتتر اا اة حذةااةهمطتتتتتاا ن ااستتتتاااة ه ااا،اةرتها

ا.0.05ا ة  ا   اعهذانط  ىاد ةاا
 تعقيب على الدراسات السابقة: 

 :الاتفاق جوانب. 1
دج ر ااةذااستتاتااةطتتا اااعلىا ج داع ااا ا تت اا ابماكترااة ه اا)د ااة رالاة (ا اة  ا  ااةهمطتتتاا ا ج  اعتا،ان نا

ااةمر اا اة حذةاد اا  ط ابا اةرزةااا ج  اعتا.اا
اهمطتااد اا ج  اعتااةلن ب.ااس اياعلىااة اةاااةااااة  اي اكهاااة ه ااا ة  ا   دكذتالدرااةذااساتاعلىااة يرتااتااةطلبت

ك ااا ما اج ت الدرااةذااستتتتتتتتتاتاه انهه ت ها،احتثااع  ذتاعلىا صتتتتتتتتتانتمانتذا تااد ا اتتتتتتتتتمتاااا باطتااةم صااةيالاةا
ا دااس هاا م نانر ق.

 :الاختلاف جوانب. 2ا
ال  انهااكتتتتن بااة احلاااة ا  ااا ع ا هما اة حذةااةهمطتااك    عادساس ،اه ااااُ بازااةذااسااالأ ةىااة  ادُجاا اه اةتبتا

احترادنادااستتتتتت  ااة اةتاا    اك اكتزلاا   اط بااة انراا  طتتتتتت هذلا ناادر سااخ  هاااانمتتتتتت لاااةرزةااا ج  اعتاا  ذيذا
اه ااةمئاااةرُ اااا اة ذخنااةب   .

رااق،اهاذاشتتت ل اعتهاانراطاةباتااة انراا اكزتاعلىانمه ماا  طتتت اباا ج  اع ادناااةذااستتتاااة ا تاااة  ادجاا اه ااة
 ن اذة اةما  ها لالدرااةذااستتتتتتتتتتااد رادااةرزةااا ج  اعتاا متتتتتتتتتت ناكاننا اا صتتتتتتتتتتاتاهاماعلىاااا، اع باارادحذانيالاااةرزةا

ااةن بااةدك اا ا  اث.اه ااة ااكن،ا   ازادااس  ا اة ه عاه ااةرتها،اإذا م ناك ااة هطترانرا،اةناةبات
هاذا جه اال  انهاا   اطاةباتاكلتاااة ابتاا استتتتتتت اصتتتتتتت ااةر اااكترااااستتتتتتتاااة اة اااة ه زةاه ااةطتتتتتتتر ددا هت ااي رلقا اةذاا

ناداا ن اذة ا، ه ااا ة  ا   ا اة حذةااةهمطتتتتتااة  ةماُ راةوانمه مااا رادااة ه ااا ة  ا   ااة د لماهإنالدرااةذااستتتتااةماُ مصتتتتّ 
كته اا غن ادااستت  االأ  اعااة د لماانراا،ذة ،ااا صتتاتاعلىااةناةباتاا  اثع  ةاعلىاااا  اعتاا متت نانباشتتاةرزةااا جا

ااة ه ااا ة  ا   ا  ا بما يالاةااةرزةااا ج  اعتااةذىاكنانرااةن با اةناةبات.
اداتاااالأ ر ادااة ه ااا ة  ا   ااةد طتتتتتاا ابماكناُ رذانههاا  تزتادااستتتتت  ااة اةتااعرااةذااستتتتتاتااةطتتتتتا اااك ها ةهاا مصتتتتتت ا

اااا، انرا،ا ذة ا ت راستتاقاجانر اةتب  اة ت لا   ااةرزةااا ج  اعتااةذىاط بااة لداااة  ج ااةب   ادُرذاإستهاناااجذيذا
اةماي ما ها ة اه ااةذااساتااةطا اا.

 :. الفجوة البحثية3
نريمااةذااستتتتتاتااكزتا،اك اادناعتالهاكا اصاه ااةذااستتتتتاتااةلتبتاااة انرتاااة  ا ابمااة ه ااا ة  ا   ا اةرزةااا ج  ا

بااة احلاااة ا  اا،ا ةما ذاااد رادااة ه اااة د لماا  يرتااكناعلىااة حذةااةهمطتتتتتااد اا  طتتتت اباا ج  اع ،اد اعلىاط 
ا رذاعلىااةرزةااا ج  اعتا.

 : الإضافة التي تقدمها هذه الدراسة . 4
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اااساتااة تذا تا،احط اعلمااةباح ااحتثا ر باانراد اةنااةذاا،ااااه اخص اتاااةطتاقااةدأا  ها ة     نالدراا  اهااا:أولاً 
ااة  ا طلمااةض ياعلىاظالاةااة ه ااا ة  ا   ا  يرتاا  ااةطل كتااه اكتئااط بااة انراتاداخنااة     ااةلتب ااة  ل .ا

   تزااةذااساا يسل بهاااة  لتل ااة مصتل ااةدأا ادا صااعلىا اوااةيالاةا م ناسن  ،اكناي ر قاه ا  لتنااا:ثانياً 
اة ه ااا ة  ا   :اا س هزايا  م ا ااةط را،اد رادلاا سل كتا هاااة د لماانراخ  لااس راالاخ طااد  اطااةتطتاانرا

اا اصاي،اا زعاجا ا  هاكااةدص اتا،اا لا اا اة هذيذ،ا دختاااااة  اشااة هط .ا
إذايُبازااةر اااااا،ه ما مطتاأاشانناإحذىا ااطاا  هادم نا به ااةذااسااة مه ما"اةرزةااا ج  اعتا"اك  غتاا ا  ا نماا:ثالثاً 

اكترااة  ا  ااةهمطتاا ا  ر اساتاا ج  اعتااةهدرااةيالاة،اخااااهت ااي رلقا ا ط ابااةناة ااة انر ااج  اعتاا.ا
     ااةذااساا ات اا نبتاتاان  تزةا    ناه ا  هتااههمادك ااع ااااح لادرااكنا  مانراد  اطاااااس هاداااإةىالدرااة  ا ا

لداااةمهمادُم ناااعذةاالبااة دنن ااةباانواا اشاددااااا،تاا و ااكتاا اةرزةااا ج  اعتا  ماامااةطل كتااة ه ااعلىا ن اااا
اةهمط ا اةذعما ةل ذخنا  اذدما هراةاا اس اا ت تاتا علىا   ا ةلر نا اةلتبتاا اةراة ا اة رلتما نيسطاتا ه ا اةااااا  اهاعا

ا ا ج  اع .
 الإطار النظري: 

 : التنمر الإلكترونيأولًا: 
يستتتتتتتتاةت ا اتتتتتتتت اان رذدةاكترادُر باااة ه ااا ة  ا   اجزيااانراظالاةااة ه ااك ن،ا ل اظالاةااج  اعتاانه متتتتتتتتاةا يهاا 

 لأناا  طتتتتتتتتاناكاةراااا   هاااةيا لااة  ا  مزاظه الا   لىالدرااةيالاةا متتتتتتتت نا ا تتتتتتتتحاعهذناا،كذاجاتان ما  ااالأهااد
اا  اا د تما  انرااج  اع ادرتشاه ا اا مان ان تن ،اهإناستتتل كتا  ا ا هب اهامانرااتتتما  ااةمتتتدصتتتتا،اكنا  يرااددضتتتا

اا   ااةداتاد ا   االآخاار،ا اد ذثا متتتتتت نااا اُ حظادنااةطتتتتتتل كااةرذ ا  اا،ن ااوا ظا لااج  اعتا ستتتتتت ايادكانان جها
ا.(17:2012)نطرذادك اةذداا،ا ت ااةر اننا دسبابان رذدةا طهماه اظه ارا اس  ااارعم اة اد انصادها،اكناد  نا 

 أشكال التنمر الإلكتروني:
.اا   الااةه ااا اةدذاع:اي   ناه ا التذاشدصتااشدصا خااكهذلاخذاع ،ا اة ص لاعلىانرل نا  ااةدااااد اا ارا1

امالااد ناإذن.د ااساةل ،ارمااس دذاما ل ااةبتا اتاةصسايةاإةت اد ا 
.ااة ضتتادااا اة هذيذاا ة  ا   :اي ضتت راإاستتالااستتاةنا   ناطا راااعذ ا تاااد اوا تتباااد انهتهااا متت نان  اا،ا ا  تتاهااا2

اإةىااة ناادةاا ة  ا  تاااة  ا م نااة هذيذااة باشااد اإرااةانماعاااةد لا اةالقاةذىااةض تا.
راخ لاإاستتتتالان   ىاوتاا ةقاد انطتتتت ياد انهترا متتتت نان  اا،ا غالا.ااة  اشاا ة  ا   :اديهاالداااةمتتتت نان3

اا ذ لا ا  اااااةهمط اد ا هذيذااةض تا.
.ا مت ا ااةطت را:اياكزالداااةه عاعلىا متااشتاةراتاد انرل ناتازاةما،اد ااةاتاماك  جت اعباااتانطتتئاا طت هذلااةهتنانرا4

اس راااةمدصا  رااضان ا   اا ج  اعتااةلدنا.
.ااةمضتتحا ا  هاكااةدصتت اتتتا:اي ضتت را  زا ااةصتت ااد ا متتاااةبتا اتا اة رل ناتااةمتتدصتتتااد نان اهااااةضتت تا،ان ااا5

 (.326–325:ا2020،ا)اةصبّانييدأاإةىاا حااجاد اإحذاثاد اااا مطتاا اج  اعتااةهاا
 الآثار المترتبة على التنمّر الإلكتروني: 
اة يرتااتااةطلبتاااة  ما  ا،ا اة  اد  را مصتلهااعلىااةه  ااة اة :دطب ااة هّ ااا ة  ا   ان   عاانراا

.ااة ذاعتاتاا ج  اعتا:اي طتتتب ااة هّ ااا ة  ا   اه اشتتتر اااةضتتت تاا اةاهضاا ج  اع ا عذماا    اي،ان ااييدأاإةىاا1
ا ذل ااع اا هااا ج  اعتاا زاادةااةرزةاا هاذانااة ااا الآخاار.
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 ا  ن اياةذىااةضتتتت تا،ا اذاااارااة هّ اانمتتتتاعااستتتتلبتاان نااةالقا اة حذةتاا اةراطمتا:اددلقالداااةه عان.ااة يرتااتااةهمطتتتت2
  مااما ل االأعاالاة صتتتتتتتتناإةىانمتتتتتتتتاكنا مطتتتتتتتتتااخنتاةان ناا ك ئاب،اإيدايااةدات،اد ا به استتتتتتتتل كتاتاعذ ا تااكاداهرنا

ادهاع .
عتا:ااة رالااة طتتتتتتتتتتتت  ااةل هّ ااد رنااةضتتتتتتتتتتتت تاا هرزلا ذاا تاااعراا.االأراااةبرتذااة ذىاعلىااةطتتتتتتتتتتتتل كا اة تاةاا ج  ا3

الأ متنااا ج  اعتااست ايا ت راكتئااالأستاةاد ااة ذاستا،ان اادرززاحاةاااةرزةاا ايدأاإةىاا طت اكهاا    ةهااإةىاشتدصتتاا
ادك اانت ااةلص  ا ا  ن اي.

ا ة  ا   انراا تتناا اتااتت تاا متت نانمتتاكنااةه م،اا.االآرااااةصتت تاا اة طتتذدا:انرااة   رادنادرا  ا تت اداااة هّ اا4
اد جاعااةادا،ا  مااة رذة،ا    ااداةمايااها اشر اا اةد لا اةالقااة ط  ا.

.ااة براتاالأكادد تاا اة داطاااة باى:اييراااة هّ اا متتتت نانباشتتتتااعلىاالأدايااةذااستتتت اةلضتتتت تا،احتثاييدأاإةىا ااج ا5
 ه ا رضااة ا تااةاصتتت ى،اد  رادنااا، طتتتب ااةد لانرااةبتئاااة رلت تااااباعرااة ذاستتتااة طتتت  ىاالأكادد  ا زاادةااةغت

 ذه الدرااة  اابااةضتتتتتتتتت تااةل م تااه ان اواا   ااأ،ا هااااة اادشتتتتتتتتتااتاإةت ادااستتتتتتتتتاتا  رقازاادةالدرااة ا تاكترانرا
 (.204:ا2019)ن  ذ،اا را  ااةهداااةه عانرااة هّ ااا ة  ا   

 :المفسرة للتنمر الإلكترونيالنظرية 
إذايهالاااا،  ت اااة ماع تااةبتئتاااة  تنا ط هذااةهياااااةطل كتااإةىاه اةادنااةطل كااة ه اأاي رززااالنظرية السلوكية:  

اة  ه اادع اااوتاانباشاانران تن اا ج  اع ،اس اياعبااإع ابازن ة اد اداذااة ا طل ك اد انراخ لانه هماة ا
 ا  اهااإةىاذة ،اهإنا  اتقادلذاه انراخ لان ااساااةرهوااا،ذاةذد اشر اااا اة  تّزا اة م قااااكتههم،ان اايُ ةاّن ا اانان ا

  بل ااةذىااة  ه اااا باة اة اا،يذهر اة س  ااااه ا  اااااةطل كد اا يدايادُر بااش  اانرادش الااة رزازاا د اك ،ان ااا
 .(583–582:ا2022اةد ة ،ااا-عل )ان ااوا ا  الاتا رززااس دذاماا ع ذاياك ستلااهرّاةااة  اتقانب غار

 :البحثتوظيف النظرية في 
اان  طتباااي مت نا  ت ااةل يرتااتااة د ا مطتا اةبتئاتاالماااة  ا  هالاااةهياااااةطتل كتااظالاةااة ه ااا ة  ا   اك اتمهااستل كا

ه بازاع اننان نان ه ةتاااةه اا،ا  تتتتتغماالأااان،ا ستتتتته ةااا  متتتتتااااة    ىاكر اننا  متزااا ذه ا رضااةنلبااااا،اةاا تا
 اطتتتتت  االداااةه عانراا،الآخااراعباااة هصتتتتتاتاا ة  ا  تاإةىاا  هاجاستتتتتل كتاتاعذ ا تا،اكاة ه م،ااة متتتتتهتا،اد اإاصتتتتتاياا

 طااةهمطتتتاازاااإد اكتااانرا ماعنااةزن يانر ،اد ا رزازاااستتلبتاااعبااإحطتتاستت اك دمتوااةضتتغاةطتتل كا  ت اااة لا ااة  ه اا رزا
ييدأاوتابااةرا باتااةمرّاةاا  تروااةااا ااعلىااةطتل كاه ااةمضتايااةاا  اإةىاااا ا  تاهااإةىاذة اا، ا  مرا تااةذاخلتا

حتتثاد  طتتتتتتتتتتتتتت ااةنلبتاانت لااة ه اانراخ لانااابتاان   ىا،ااالا  ااالتااكترااةمئتاتااة طتتتتتتتتتتتتتت هتذهتا متاامااةيتالاةا زاتادةااح  ت
 إة  ا   اد ا التذاسل كادااا همااةديراد ااس نالداااةه عانرااةرذ ا تا.

 ثانياً: العزلة الاجتماعية:
ُ ر باااةرزةااا ج  اعتاادحذادكازاالآرااااةطلبتاااةهاج ااعرااة هّ ااا ة  ا   ،احتثا يدأاإةىا ااج ااذاةااةمادا

اة  ا ج  اع ا اة  توان ان تن علىا ا    اياااا،ماعنا إةىا دطرىا اج  اع ا كاةرا ا  طانا نبتر  ا دنا اةاومانرا  علىا
 اذاد  حاااا، دلقاحاجزاااد هر انرا  اتقاذة اا اةمر اا الأنانا بهاياذا  انراخ لااة  اانان االآخاار،اهإنالدرااةيالاة

لااةر ااتاا ج  اعتا،ا دناوتابااةا ا مااةذاع ااد  رادناياب اههماا نباتادنااةمدصتاا  م نا م ناكبتاانراخ 
لدااا  مصالاعرااة     اييرااسلباااعلىانماعاااةمدص،ا ن انا اااة ا ااذاااا،ا  ا اذهر ا   ااةرزةاا ا  غ قاةماداةد

ا.ا(62–61:ا2014)اة ب اأ،ااع ييدأاإةىا آكنا رضانا ناتاشدصت  اإذاااس  ااا رذاماا  صالااة اتا ا اة  تماا ج  ا
ا
ا
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 أسباب العزلة الاجتماعية: 
  ه عادستتتتتتتتتتتتتتبتابااةرزةتااا ج  تاعتتاا   متا تا تاخ  لااةر انتنااة يراةاعلىاالأهااد،احتتثاد  را صتتتتتتتتتتتتتتهتمهتااإةىاعتذةان تا اا

ادساستا:
 هاااالآاايااةباح تراكا ة ا ناكاد  تا،ا لر ااةر اننااةبت ة جتااد اااالاناااه ا رزازانت لاالأطمالاااالعوامل البيولوجية: .1

مراةتااد استتتتتتتتتل كتااكذاجاتاا اة االاترا   اا  طتتتتتتتتت اباا ج  اع ،ا استتتتتتتتتت ااد ةئ ااةديرادرا  نانراا تتتتتتتتتناا اتاا 
 ا  تتتاهااإةىاذة ،ادمتتتتااا،هاتان رذدةانراالأطمالاا اعلىاعت اذااستتت هذالداااةناحاإةىا  اةوادااستتتاتادجاا،ن ما  ا
إةىا ج دااستت رذاداتاهنااااد ان ا رااةذىاالأهاادا يرااه انت ةهما   ااةمتتدصتتتاااة هبطتتنااد ااة هن اا،ان اااا يز  

ااة  ن ايا اةطل كاا  ط اك .  د رنااةبرضادك اا را ا
إنااا، انج  اعتا،ا هااااة ااد ادراشتتتتتتت ة رذااةبتئااالأستتتتتتتااااعان ااج لاااااييرااه ا   ارااةرزةااا ااالعلاقات الأســـــرية: .2

ازااةطتتل كااا تتناا اتاه ااةر ااتاالأستتااااد ااةر زاعرادداياالأد ااااة ظتمتاا متت نااتت  اد  رادنا طتتهماه ا رزا
  متت نالدراا  تتناا اتادستتاةت ا اب ااا ر  ذاعلىااةاطتت ةااة ماطا،ااة  اداااةزاةذة،ااة طتتالناااا،ا  طتت اك اةذىاالأكهاي

كنالدرااة  ااستتتتتتتتاتااذا يرااستتتتتتتتلباااعلىاا  زاناا،ي طتتتتتتتتما اةاهضاد ااة دكدباا زنااةدأاة باةغا  ،اد ااة رانناوتاااة 
ا(.45:ا2025)عاةمااكلااس  ،ااةهمط ا ا ج  اع اةذىاالأهااد،ا اذا طالماه ادهرهما   اا  رزالاعرااة     ا

 أنواع العزلة الاجتماعية: 
الهاكا  عانادساستانانرااةرزةااا ج  اعتا:

د تتتذثالتتداااةه عاعهتتتذنتتااد  ناةتتذىااةمادااوبتتتااا اتتااه ااة متتتاعتتناا ج  تتتاع ا    اراع اتتاتان اااالإلزاميــة:. العزلــة  1
اُ رذان انااةر ناد ا ا  ت ااظا لا ادطتتتت نت ااة   ماكها.ااذا  ضتتتت رالدرااةيا لان  ا الآخاار،ا ة ه اد ذا مطتتتت انرز  ا

 اي مااهضااةمادا متت نانباشتتا،ا ة ه اا تاانراالأحتان ه اكا،الااة    عااا ج  اعتااة ا متت ناكاةذااستتا،اد اعذما ابّناا
ا،اااا،الاةل ه تشا ارتانتناكنالاوتااناة  ايلاىاا ل  تاماد ااة اتذياااة نل باداختنااة    عتا،ان تااد رلت اي ر  تذاا تتا

اد  رادناييدأالداااة   اإةىااخ تااااةماداا  ط ابا اةرزةا.
اذاااا،  اعتااكهايااعلىاإااد  ااةمتتدصتتتااةه عاااااااةمادااة اع ا ا ك راداعرااة متتااكااا ج:ادر سالدااا. العزلة الاختيارية2

يُ حظالداااةه ما متتت نااا،ةدااتتتادر داذة اإةىااه ااااالأ متتتنااا ج  اعتااد ااةر ااتاإةىااة  امان اال  انا  ا اوبا  اا
متتتتتتتتتتتتتترا ناوتاةبتااا تينااةم  ةاكتراال  تانتا هما ال  تانتاتادااا هما هت اةتذىااة االاتراذ أااةتدكتايااةرتاة اد ااة  ل بتر،احتتثاد

ش اا أ،ا–) ااب اااكبتاة،ان اايذهرهماإةىا مضتنااةرزةاااخ تاااااعلىاخ لاع ااتا ا لب ااح تاجا همااةم ااااد ااةهمطتا
ا(.68:ا2021

 :المفسرة للعزلة الاجتماعيةالنظرية 
اا:)باندورا(نظرية التعلم الاجتماعي 

 اذما ياااااة رلماا ج  اع ااة  اطّ الاادةباتا ا ذ اااإطاااااةمهما  رذيناستتتتتتتتل كااةرزةااا ج  اعتاانراخ لااة اكتزاعلىاا
دمتتاا ا ذ اااإةىادنااةطتل كاا  رزاة ،اكغتارانرااةطتل كتات،ادُ  طت اعباااا،ا ج  اعتاا  هيتماد  اطااةرزةاا ه تاااة هااات
ي رلماالأهااداستتتل كتاتااج  اعتااجذيذةانراخ لان حيااا، را غتتارا استتت دذاماالأستتتل با مطتتت ا،ا باة اة اد ع لتاااةه دج

 نراخ لا به الدراالأ  اطااا،ةماد ا متتت ت ااة متتتااكااا ج  اعتااةه اذجاا د اكتاااة اب ةاااج  اعتاا،اك رزازااةطتتتل كااة  
ااةطل كتااا د اكتا،ا هدمضانيالاااةطل كاوتااا ج  اع ،ا  ااه اذة ااة تناإةىااةرزةا.

اا، ه عاانراا ستتتتتتتتتتت اا ت تاتااةمرّاةاادُر باا ذاا ااة هاااتاا ج  اعتاا ه اااع جتاااشتتتتتتتتتتتان اادطتتتتتتتتتتت هذاإةىا نبتقان   عاان
 ا اذمادن لااع لتااعلىااة ماعناا ج  اع ااةصتتتتتتتتتتت تح،ا  اذدمااة رلت اتالأدايا  ضتتتتتتتتتتت رالدراا ستتتتتتتتتتت اا ت تاتااةه دجاااة 

الاإةىاذة ادستتل باةر ااا،اةااجرااة   تتتحاالأخنايا إاتت حهااةطتتل كتاتااة او با،اإةىاجا  ااستت دذامااة غددااا ك اادُضتتف
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اع ا،اهضتتتتتتتتتت ااعرااستتتتتتتتتت دذامااة رزازاالأد ااااةدأاي تحاةتهاادا  اباان ااوااج  اعتااند لماا اك طتتتتتتتتتتاباخبااتا ماعلتااد
 .(423:ا2016)ش ن،اااة رزازااةطل كتاتاا د اكتاااة   طبا

 :البحثتوظيف النظرية في 
 ر  ذااةذااستتتااعلىا ياااااة رلماا ج  اع ااة  اطّ الاادةباتا ا ذ اا،ا اة  اُ متتتتااإةىادنااةطتتتل كاا  طتتتا  ادُ  طتتت اعباا

د  را مطتتتاااةر ااااا بهايااعلىالدااا طاااا،ا،ا نااي ب اذة انرا  اةوا ع اا اةبتئاااة  تنع لتاتااة  حياا اة رلمانرا
إذاي اج ااةناة ااةدأاد  نا تتتت تااةلطتتتتدااااد اا لا ااا،تنااةن با   ااةرزةااا ج  اعتاكترااة هّ ااا ة  ا   ا  زايذان

ج  اعتاااذا مضتتت اتاا رززاةذد اشتتتر اااا ينا ماع   اا د ااة رذأاعلىاخصتتت اتتتت  انراخ لااة ستتتاةنااةاا تاا  ابااستتتلب
 نراخ لااة  حيتاااة   ااةاةهتدرااةه تاةوااةطتتتتتتتتتتتتتتلبتتا،ايبتذدااةنتاةت اك ن اااإدااكا تينااةبتئتااا ج  تاعتتااااإةىاع اات ا خت تا

  ااذا    أاعلىاا م اااإةىاالأنان،ان ااييدأاإةىا به استتل كاا  طتت ابا متت نا ذاا  اك ستتتلاادهاعتااة  ه ااة  ااوااة
ا هذيذ.

 :الإطار المنهجي للبحث
 نوع البحث ومنهجيتها:

ادر باااةب ثا امتااااا باطتاا؛اة ااي هاس ان اطبتراااةذااسا.ا
اامجالات البحث:

اه اكلتااالآدابا  انراانصاا ا.ااة اة اااةب ثاة  الااة  ا  :ا ماإجاايا .1
اعلىاعتهاانراطلبااكلتااالآدابا  انراانصاا ا.ااةب ثااة  الااةبماأ:اطبق .2
 م.اا2024-2023علىااةرتهااخ لااةمصنااةذااس اخاافاااةب ثاة  الااةزنه :ا ما نبتقادد اتاا .3

 عينة: الو  البحثمجتمع 
اةهمطتا،اادم نان    ااةب ثاج ت اطلبااكلتااالآدابا  انراانصاا اانراالأاطامااة اةتا:اعلمااةهمس،ااةص ااا

 ة  اتقادلذالااةب ث،ا مااخ تااا  ،(اطاةبا844(اطاةبااا )64،انههما)(اطاةبااا طاةبا908 اة ابتا،ا ابلغاعذدلماا ج اة ا)ا
ا طتنا.اعم اةتااعتهاا

طاةباااااا908ة  مااةرتهاااة هاس اة     ااةب ثااة ل ااة   نانراااا ما  ذيذاح مااةرتهااكهايااعلىانرادةاا ا اانان
 ب طاباااا،لأاصىا بايرااp = 0.5%ا  اذيااا ح  الاا95 طاةباا  لتااالآداب،اجانراانصاا ا،ان ااع  ادانط  ىاراااا

اةرتهاااة  اة اكهانشاخنياا ا،ا ل ااامادكباانراااا270%،اديهاادنااة  مااة نل باكاناح اة اا5ح ما ا ن ا تاتااهادا
،ان ااجرناح مااةرتهاااة نل باي  اهقان اا ن ا تاتاا%7.9اااةر لتاااة  احااةلذااسا.اةداا ما رذينالانشااةدنياإةىاح اة 

اااا136ةمرلتااةلباح اا اصبحااا  ا ذاا اةدكاادنالداااة رذينا اييرااعلىااذاةااةذااسااعلىااة ا لاإةىا  اةوان ر اااااا،هادا
ا،ا هت اايل اإجااياتاس  ااةرتها: ااة،ان انااعاةاات دااة  اادا اة ا  ن  لااةلرتهاااة د
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ا
 أداة البحث:  إجراءات تقويم

(،اا2014ه اج  ااةبتا اتاعلىاددا ترااةتطت تر:االأ ةى،اناتااااة ه ااا ة  ا   الأنهتااإكاالتمااةمها أا)ااااةباح ااتاع  ذ
اس با اااةرزةااا ج  اعتاااة  ادعذلاااةباحثا رذاا ط عااارالاةل ه ااا ة  ا   ،ا اة ا تا اةدأايهذلاإةىااتااانط  ىااة 

ةل  اقانرااااةض انان ين هاالألذالااةب ثا طبتراان    ااةذااسا،ا كدة ااعلىاعذدانرااةذااساتااةطا اااذاتااةصلا،
  اذا ما نبتقاالأد اتا هقاا جااياتااة اةتا:ا،اس ااااا رباتااتاسها

 :الظاهري: ) صدق المحكمين(صدق ال
اا،علىا دباانرااةدباايا اة  دصتتتصتتتترااا مااة  اقانرااةصتتتذقااةيالاأاةتد اتااة طتتت دذنااه ااةب ثانراخ لاعا تتتها

،اكته تااالأداةااة تا تتاا    تناه اا2014الأداةاالأ ةىال اناتتااااة ه ااا ة  ا   ااةتدأادعتذ ت ادنهتتااإكاالتمااةمتتتتتتتتتتتتتتهتا أاعتاما
 اعاااا اذادكذىااة     ناإجاا،اجراااةذااستاتااةطتا اااذاتااةصتلااست بتانااةرزةااا ج  اعتاااةدأااامااةباحثاك ن اارا رذاناا

علىان ينااالأدا ترا متتتتتتتت ناكانناة نبتاه ااعلىاعتهاااةب ث،اك اادكذ اااذا ه ااعلىااتااااة  غتااتااة طتتتتتتتت هذهااكذاا،اا
 ن اادض ران ر اتاااةبتا اتا ا ااا س ه اجاتااة  اد  رااة ص لاعلتها.

 (:Cronbach's Alphaقياس ثبات الأداة: )معادلة ألفاكرونباخ 
اة اتااااذا  اعلىاإعنايا مسااةه اةواعهذاإعادةا نبتا ادك اانراناة،اد ا  رهىا خا،ادمتتتتتتتااإةىااستتتتتت اااااداصتتتتتتذاك باتاا

 اتذااتانت ااةبتاح تاا تاة  اقاااا،دااةرتهتااعبااه ااتازنهتتااند لمتا  تاة ت ا عتذماحتذ ثا غتتااتاكبتاةاعهتذا نبتات اعلىا مسادهاا
،ان اادر سا    ااة اتااا  طتتتتتتتتتتت  ىاا0.971،ااةدأاكلغ اات   انرارباتااة اتااانراخ لاحطتتتتتتتتتتتابانراننادةمااكا  با 

انرااة باتا اة  ر اتا. اعالا
معامل ألفاكرونباخ ( يوضح ثبات 1الجدول رقم )  

 معامل ألفا كرونباخ البيان 
اة ه ااا ة  ا   ااة  غتاااة ط ان  

 0.945ا  م ا ااةط رااا س هزاي رذا
ا0.867اا اصاي رذا

ا0.868اا زعاجا ا  هاكااةدص اتاا رذا
ا0.871اا لا اا اة هذيذ رذا
ا0.879ااة  اشااة هط  رذا

ا0.971اك ناااة اتاا
 اةرزةااا ج  اعتاااس با ااة  غتاااة ا  ا

 0.830  المتغير التابع  
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 :صدق الاتساق الداخليحساب 
نراخ لاحطتتابانرانناا ا باطااةدن اةبتاستت ناكتراكناعهصتتاانراعهااتتاااااتتذقاا  طتتاقااةذاخل  مااة  اقانراةاذاا

 دستتتتتتتتتتماتااةه اةواعرا ج داداجااعاةتاانراا  طتتتتتتتتتتاقااةذاخل اكتراعهااتتتتتتتتتتاااة اتااااا،اة اتااا اةذاجااا ج اةتااةل  ال
  اة  ا تااة ا رااةها.

 . الداخلي لفقرات المقياس الاتساق( يوضح 2الجدول رقم )

نرانناااةبتانااانط  ىااة ره اااانرانناا ا باطااةبتانا
اا ا باط

نط  ىا
ااة ره اا

ا0.000ا0.788ا3اةربااةااا0.000ا0.859ا1اةربااةا
ا0.000ا0.814ا4اةربااةااا0.000ا0.858ا2اةربااةا
ا0.000ا0.812ا5اةربااةااا0.000ا0.910ا3اةربااةا
ااااا0.000ا0.814ا4اةربااةا
ا0.000ا0.901ا1اةربااةااا0.000ا0.820ا5اةربااةا
ا0.000ا0.893ا2اةربااةااا0.000ا0.848ا6اةربااةا
ا0.000ا0.885ا3اةربااةااا0.000ا0.824ا7اةربااةا
ااااا0.000ا0.876ا8اةربااةا

ا0.000ا0.828ا1اةربااةااااا
ا0.000ا0.819ا2اةربااةااا0.000ا0.832ا1اةربااةا
ا0.000ا0.808ا3اةربااةااا0.000ا0.846ا2اةربااةا
ا0.000ا0.866ا4اةربااةااا0.000ا0.783ا3اةربااةا
ا0.000ا0.793ا5اةربااةااا0.000ا0.766ا4اةربااةا
ااااا0.000ا0.828ا5اةربااةا

ااااااا
ااااا0.000ا0.786ا1اةربااةا
ااااا0.000ا0.862ا2اةربااةا

 الاستبانة الداخلي لفقرات  الاتساق( يوضح 3الجدول رقم )

نرانناااةبتانااانط  ىااة ره اااانرانناا ا باطااةبتانا
اا ا باط

نط  ىا
ااة ره اا

ا0.000ا0.546ا10اةربااةااا0.000ا0.637ا1اةربااةا
ا0.000ا0.641ا11اةربااةااا0.000ا0.283ا2اةربااةا
ا0.000ا0.457ا12اةربااةااا0.000ا0.662ا3اةربااةا
ا0.000ا0.598ا13اةربااةااا0.000ا0.591ا4اةربااةا
ا0.000ا0.676ا14اةربااةااا0.000ا0.497ا5اةربااةا
ا0.000ا0.395ا15اةربااةااا0.000ا0.319ا6اةربااةا
ا0.000ا0.549ا16اةربااةااا0.000ا0.719ا7اةربااةا
ا0.000ا0.477ا17اةربااةااا0.000ا0.686ا8اةربااةا
ااااا0.000ا0.317ا9اةربااةا
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اةطتتتا ااادناواةبتاانران تااا باطاكتاستتت ناكتراهاااتااة اتااا اةذاجاااة لتااةل  الاكا  اذاتاااا ل  اةوااة ذاانراا ضتتتحا
 ييكذا  ا طهااه ااتااااة  الااة ط هذلاكذاا.اد ةااإحصاةتا،ان ا

 رابعاً: الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة: 
ة مااغااةبتا اتا   لتنااخ بااااةما ل،احتثااااSPSS   ازاا طااااةر ل اةلذااساااس دذماكا ان  ااة  لتناا حصاة اا

ا:ادذاماالأساةت اا حصاةتاااة اةتا مااس 
 .اة  ااااتاا ااةهط ااة ئ ا .1
 اة   سمااة طاك . .2
اا   االااة رتااأ.ا .3
ا.اادةمااكا  با ااخ با .4
 كتاس ن.انراننااا باطا .5
 نرانناسبتانان. .6

ا:هومناقشت البحثعرض نتائج 
 أولا: اختبار التوزيع الطبيعي:

اشتتتتتتتتتتا طااة  زا ااةنبتر ،ان اايذعما به االأستتتتتتتتتتاةت اا دظهاتا  اةوااخ باااشتتتتتتتتتتاكتا ا يناج ت ان ا اااةب ثاةما طتتتتتتتتتت  ل 
 ا حصاةتاااة نرل تااة  لتنا نراة اااةبتا اتااة ط دلصا.

 ( يوضح اختبار شابيرو 4 جدول رقم )

مستوى  الاختبار  البيان 
 المعنوية

 القرار

  ا  ب ا 0.000 0.693 السمعة الاستهزاء وتشويه 
  ا  ب ا 0.000ا0.829 الاقصاء

  ا  ب ا 0.000ا0.870 الازعاج وانتهاك الخصوصية 
  ا  ب ا 0.000ا0.751 الإهانة والتهديد 
  ا  ب ا 0.000ا0.816 التحرش الجنسي
ا ا  ب ا 0.015 0.976 العزلة الاجتماعية 

 لمحاور الدراسة: ثانياً: المتوسط الحسابي المرجح 
يُبتّرااة ذ لادد ارااة   سناتااة طاكتاااة اج ااة نان  اانران ا اااةذااسا،ان اادر سانذىاا ماقادهاادان    ااةب ثا

،ا ل اناا0.05 ُ يهاااةه اةوادناج ت ااة  ا ااحاا انطت  ااتانره ااا اناعراااا،ةرباااتااة اادةا ت رالدرااة  ا ان اا
 يذلاعلىا ج داا ماقاكبتااكترادهاادااةرتهاان انض  نااةرباااتااة  ا مااتاسها.
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 حسابي المرجح( يوضح المتوسط ال5جدول رقم )

مستوى  الاختبار  الانحراف المتوسط البيان 
 المعنوية

 0.000 392 1.03ا1.69 وتشويه السمعة الاستهزاء 
 0.000 536.5 0.98ا1.88 الاقصاء

 0.000 656 0.96ا2.01 الازعاج وانتهاك الخصوصية 
 0.000 583.5 1.12ا1.82 الإهانة والتهديد 
 0.000 568.5 1.00ا1.89 التحرش الجنسي
 0.000 15.350 0.65 2.86 العزلة الاجتماعية 

 الإجابة عن تساؤلات البحث:نتائج ثالثا: 
كهايااعلىااةه اةوااة طتتتت دلصتتتتاانرااخ باااشتتتتاكتا ا   لتنان  ستتتتناتان ا اااةب ثا ا  ااها هاااة رتاااا،ا مااة  اتتتتناإةىاا

 ن   عاانرااةه اةوااة  رلااا اة طاا تااةب  تا،ا ل اك اايل :
 التساؤل الأول:  نتيجة

لدى عينة من   اتجاه نحو العزلة الاجتماعيةو   الاستهزاء وتشويه السمعةهل توجد علاقة بين    يهصااة طاالاالأ لاعلى
 لبة كلية الآداب بجامعة مصراتة؟ ط

 الاستهزاء وتشويه السمعة واتجاه نحو العزلة الاجتماعية ( يوضح العلاقة بين 6 جدول رقم )
 مستوى المعنوية معامل الارتباط البيان 

وتشويه السمعة  الاستهزاء 
 تجاه نحو العزلة الاجتماعيةلا وا

ا0.000ا0.550

(اإةىا ج داع اااطادداا داةااإحصتتاةتاااكتراا ستت هزايا  متت ا ااةطتت راانراجها،ا ا   ارا   ا6 متتتاا  اةوااة ذ لاااما)
(اا0.550حتثاكلغانرانناا ا باطا)ا،طلبااكلتااالآدابا  انراانصتتتتتتتتتتتتتاا اااةرزةااا ج  اعتاانراجهاادخاىاةذىاعتهاانر

(.ا لداادره اد  ان ازاادةان ااستتتتاتاا ستتتت هزايا  متتتت ا ااةطتتتت را،ايا م انتنااةنلبااإةىاا0.000  طتتتت  ىاد ةااإحصتتتتاةتاا)
اةرزةااا ج  اعتا،ان ااييكذااتتتتتتت اااة طتتتتتتتاالاالأ لا اذةناعلىااة يرتاااةطتتتتتتتلب اةهدرااةطتتتتتتتل كتاتاعلىااة ماعناا ج  اع ا

ائاااة انرتا.داخنااةبت
ا هاهاذادظهاتادااستتاادجااا،اارااةهمطتتتاا ا ج  اعتاااةطتتلبتااة  ا ها ة ااةر اااكترااة ه اا  رااا   اهقالدرااةه اةوان ااةذااستت

الهاكااا باطاكترااة ه ااا ة  ا   ا اة حذةااةهمطتا.،ادنا2024ا خا نااةهه ا ا
ا ستتتتت هزايا  متتتتت ا ااةطتتتتت راا ا   اراإةىااةرزةااا ج  اعتاادر ساالآرااااةهمطتتتتتتاا  اىااةباح اادنالدااا ا باطااة رتقاكترا

 رذمااةاب لااه  نالدرااة  ااساتا يدأاإةىا آكنارااااةماداكهمط ،ا شر اراا،ج ااعرالدرااةطل كتاتاعلىااةنلبااةر تااااةها
اة  ادااذا  انرااة رالاةتذىااةهمط . ل اناايذهر اإةىاا  ط ابا   ه ااة ماعناا ج  اع اك ستلاااا ج  اع 

 التساؤل الثاني:   نتيجة
تجاه نحو العزلة الاجتماعية لدى عينة من طلبة كلية الآداب  الا و  الإقصاء" هل توجد علاقة بين علىااة طاالااة ا  ايهص

 بجامعة مصراتة؟ " . 
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 الاجتماعية والاتجاه نحو العزلة الإقصاء( يوضح العلاقة بين 7جدول رقم )
 مستوى المعنوية معامل الارتباط البيان 

الإقصاء والاتجاه نحو العزلة 
ا0.000ا0.517 الاجتماعية

ا
(ا ج داع اااطاددااذاتاد ةااإحصتتتتتتتتتاةتااكتراا اصتتتتتتتتتايا ا   ارا   ااةرزةااا ج  اعتااةذىاا7ُ يهاا  اةوااة ذ لاااما)

،ان اادمتتتتااإةىاا0.000عهذانطتتت  ىاد ةااااا0.517كلغانرانناا ا باطاات ااا،ااطلبااكلتااالآدابا  انراانصتتتاا اعتهاانراا
ُ بازالدرااةه ت اا  اقااة طتتاالااا،اا م اا  الهماةلرزةااا ج  اعتااااةنلبا،ااد  اكل اازادتاخبااتاا اصتتايااة  اي رالاةه

ااة ا  ا  يكذااة يرتاااةطلب اةصاصاياعلىااة ماعناا ج  اع اه ااةبتئاااة انرتا.
ة د لماا هطت مالدرااةه اةوان اناا  اتل اإةت ادااستاتاستا اا،اإذادكذتا ل ااةذااستاتا ج داع اااداةااكترادشت الااة ه ااا

،ا ج داع ااااا باطاإد اكتاا2020 طتتت   ا اة اب اعامااا هااستتاادجاادظهاتاداااه   اااا،رااااةهمطتتتاا ا ج  اعتاااةطتتلبتا الآ
دُرذاا اصتتتتايادحذادك اااةطتتتتل كتاتا يرتااااه ا رزازااة تنا   اا هااااة  لتنااةباح ا اا، ه ااا ة  ا   ا اة حذةااةهمطتتتتتاكترااة
إذادمتتراااةناة ااةدأاي رالاةصاصتتايا ماذاناا    اياداخنااا،اادطتتبب انرانمتتاعاااةاهضا اة ه تشا ج  اعتا،اة اةرزةااا

اة  اعاااة انرتا،ان اايذهر اإةىاا  ن ايا اةرز لاعرااة  ااتتتتتتتتتناا ج  اع ا طتتتتتتتتتب ااه اادراةلمتتتتتتتتتب اتااةذاع اا اةا ا ماا
اا ج  اعتاااة يازاة.

االتساؤل الثالث: نتيجة 
والاتجاه نحو العزلة الاجتماعية لدى عينة  الإزعاج وانتهاك الخصــوصــية هل توجد علاقة بين  علىالتســاؤل الثالث ص ين

 ة كلية الآداب بجامعة مصراتة؟ من طلب
 والاتجاه نحو العزلة الاجتماعية وانتهاك الخصوصية الإزعاج( يوضح العلاقة بين 8جدول رقم )

 مستوى المعنوية معامل الارتباط البيان 
الإزعاج  وانتهاك الخصوصية 
 والاتجاه نحو العزلة الاجتماعية

ا0.000ا0.479

(ا ج داع اااطاددااذاتاد ةااإحصتتتتتتاةتااكتراكنانراا زعاجا ا  هاكااةدصتتتتتت اتتتتتتتاا ا   ارا8ُ يهاا  اةوااة ذ لاااما)
(اعهذانطتتتت  ىا0.479حتثاكلغانرانناا ا باطا)ا،طلبااكلتااالآدابا  انراانصتتتتاا اا   ااةرزةااا ج  اعتااكتراعتهاانر

(،ان اادُمتتتتتتااإةىاد  اكل اازادتانطتتتتت  ااتاا زعاجا ا  هاكااةدصتتتتت اتتتتتتاااة  اي رالاةهاااةنلبا،ازادتا0.000نره ااا)
اتاعلىاالدااييكذاا اااة طاالااة اةثاه ااةذااساا ابازاالآرااااةطلبتااةهدرااةطل كتاةتاانتلهما   ااةرزةااا ج  اعتااح  ا

ااة ماعناا ج  اع ا  رااةبتئاااة انرتا.
 رالاةل ه اا ا  طتتتتتتتت اباع اااطاددااكترااةاا اة  ا اىادنالهاك(اا2022دااستتتتتتتتاا)دح ذا  اك ،اا ت اان   طتتتتتتتتقالدرااةه

لدرااةه اةوان   راا ذعماناا  اتتتتتتل اإةت ااةذااستتتتتتاااة اةتا،ا  يكذادناا زعاجا ا  هاكااةدصتتتتتت اتتتتتتتااد   نااا،ا ج  اع 
اسل كتاتاسلبتااُ رززاا   ارا   ااةرزةااا ج  اعتااكترااةنلبا.

  اىااةباح اادناا زعاجا ا  هاكااةدصتتتتت اتتتتتتاادطتتتتته انا صتتتتت اةانباشتتتتتاةاه ا ا ااالدااا   ار،احتثاييدأاشتتتتتر اااةنلبااا
 ج  اع ا   ه اكهايا اة رذأاعلىاخصتت اتتت هما ا رذاماالأنانادرهايااة ماعنان االآخااراإةىا التنااوب هماه ااة  ااتتناا

 اةر ااتاخ هااانرااة رالاةهدرااة  ااسات.
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 : الرابعالتساؤل نتيجة 
والاتجاه نحو العزلة الاجتماعية لدى عينة من طلبة كلية   الإهانة والتهديدهل توجد علاقة بين   على  التسـاؤل الرابع ينص

  الآداب بجامعة مصراتة؟ " .
 الإهانة والتهديد والإتجاه نحو العزلة الاجتماعية( يوضح العلاقة بين 9جدول رقم )

 مستوى المعنوية معامل الارتباط البيان 
  والاتجاهالإهانة والتهديد علاقة 

ا0.000ا0.465 نحو العزلة الاجتماعية 

(اإةىا ج داع اااطادداان  سنااذاتاد ةااإحصاةتااكتراظالا  اا لا اا اة هذيذا9 متاااةه اةوااة اادةاه ااة ذ لاااما)
هاتذاكلغانرتانتناا ا بتاطاكترالتدرااا، بترااة  جت ا   ااةرزةتااا ج  تاعتتااةتذىاعتهتاانراطلبتااكلتتااالآدابا  تانرتاانصتتتتتتتتتتتتتتاا تا

    تتتتتتتتتتتحالدرااةه اةوادنازاادةا رالااةنلبااةصلا ااااا،(0.000نطتتتتتتتتتتت  ىااةذ ةااا حصتتتتتتتتتتتاةتاا)(اعهذا0.465اة  غتااتا)
 اة هذيذا طتتتالماه ا رزازا زع هما   ااةرزةااا ج  اعتا،ان ااييكذااتتت اااة طتتتاالااةب   ااةاا  ا ابازاالأراااةطتتتلب اة  نا

اكتاتاعلىااة ماعناا ج  اع اداخنااةبتئاااة انرتا.لدرااةطل ا
اه   ااا،اا  يرتاا  ااةهمطتتتتتتتتتاا ا ج  اعتا هطتتتتتتتت مالدرااةه اةوان اعذدانرااةذااستتتتتتتتاتااةطتتتتتتتتا ااااة  ا ها ة ااةر اااكترااة ه 

 ه اا(ا ج داع اااإد اكتااكترااة رالاةل2020(ا دااستتتتتتتتتتتتتاا طتتتتتتتتتتتتتت   ا اة اب ا)2024دظهاتادااستتتتتتتتتتتتتاااةهه ا  خا نا)
(ا ج دااا باطاا أاكترااة ه اا زاادةانرذ تاا2022ك اادرب  ادااستتتاادح ذا  اك ا)اا،ة  ا   ا اةمتتتر اا اة حذةااةهمطتتتتاا 

  ر بااا لا اا اة هذيذادحذانيالاااة ه اااة باشتتاااة  ا طتتالما متت ناكبتاااا،ا ج  اع ،ا استتت ااكترااةناةباتا  طتت اباا
ا،ات ايااةهمط ا ا ج  اع ،ا ل ااةه ت اااة  ا يكذلاالدرااةذااسه ا رزازانماعاااةرزةاا ا  ن

  اىااةباح اادناستتتتتتل كتاتان ناا لا اا اة هذيذا يدأاإةىا يرتااتا مطتتتتتتتااستتتتتتلبتاانباشتتتتتتاةاعلىااةنلبا،اخااتتتتتتااهت ااي رلقا
 ا  رزال،اك ستتلااة  ادااابا لداايذهرهماإةىا به ااست اا ت تاتادهاعتا،ان ناا  طت ا،ر الما الأنانااةهمطت ا ا ج  اع  مت

 ن اادرّ قانرا زع هما   ااةرزةااا ج  اعتااه ااةطتاقااة انر .اذ ا هم
 :  الخامسالتساؤل نتيجة 
ة والاتجاه نحو العزلة الاجتماعية لدى عينة من طلب التحرش الجنســيعلى هل توجد علاقة بين  التســاؤل الخامس ينص 

 كلية الآداب بجامعة مصراتة؟
 ية نحو العزلة الاجتماع والاتجاهالتحرش الجنسي ( يوضح العلاقة بين 10جدول رقم )

 مستوى المعنوية معامل الارتباط البيان 
 التحرش الجنسي والإتجاه علاقة 

ا0.006ا0.507 نحو العزلة الاجتماعية 

(ا ج دااا بتاطاإد تاك اذ اد ةتااإحصتتتتتتتتتتتتتتتاةتتااكترااة رالاةل  اشااة هطتتتتتتتتتتتتتت ا ا  تارااةرزةتااا10 يهاا  تاةوااة تذ لاااما)
عهذانطتتتتت  ىانره ااااا0.507 ااا ج  اعتااةذىاعتهاانراطلبااكلتااالآدابا  انراانصتتتتتاا ا،احتثاكلغانرانناا ا باطاات

ن اادر ساالأرااا،زادانتلهما   ااةرزةااا ج  اعتاااةنلبااةل  اشااة هطتتتت دمتتتتتااذة اإةىاد  اكل ااازدادا رالااا،0.006
ااةهمط ا ا ج  اع ااةطلب اةهدرااةيالاةاعلىااذا هماعلىااة ماعناداخنااةبتئاااة انرتا.

ا،ن بااعلىااةصت اااةهمطتتاا ا ج  اعتااةل  اىااةباح اادنااة  اشااة هطت اد  نادحذادخناااةطتل كتاتااةطتلبتاااة  ا ير
إذاييدأاإةىاشتتتتتر الما ماذاناالأنانااةهمطتتتتت ا ا رذامااة ااا الآخاار،اناايذهرهماإةىا به استتتتتل كتاتاا طتتتتت اكتاا ا ك راداعراا

 اة ماعناا ج  اع اكآةتاادهاعا مطتا،ان اادرززاا  الهما   ااةرزةااا ج  اعتااداخنااة     ااة انر .
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 : والمقترحاتات توصيال
نراخ ةهاادنا رماااااة  اياجىاا اة ا احاتاان   عاانرااة  اتاتاااةباح ا علىا  يااةه اةو،ا  اىاااااةب ثااه اخ امالد

اةذىااةنلبا.ااااةماةذة
ا.ا ص تما  همتداكاانوا  ع ااا إاشادداا هذلاإةىازاادةااة ع ا آرااااة ه ااعلىااةص اااةهمطتاا اةراطمتااةذىااةنلبا .1
خذناتااةذعما ا اشادااةهمط ااة اذنااةلنلباااةديرادرا  نانرا رااااة ه ا،انراخ لا  هتاااس ماااتا مطتااااذدم ا .2

اهادداا ج اعتاا  نبتقااة ذخ تااة ب اةااة  ا طاعذاعلىا التصااةمر اا اةرزةاا اة ذانراا  ط اباا ج  اع .
اة  .3 علىا اة ذااطتاا ا دااااا اةهتئ ترا دعضايا اة ا بناا اة ه ا،ا  ز اذلما ذاا ا اةهمط ا اة   اا ع ناتا علىا رالا

 اة هاااتااة زنااةل راننان ااة ا تااة د لماانراخ لااة ذخناد اا حاةااإةىااة هاتااة د صاا ناااااهرّاةااداخناا
ااة امااة انر .

ااعلتاان ه عاا  اشاع نا  اتمتااعبااإط قاد مناا ماا م ت اا    اياا ج  اع ا بهاياع ااتاإد اكتااكترااةنلبا .4
ا.الأااانا باانوا ذعمااة ماعناكتراا

،ان ا م ت ااةب ثاه ااة اانيالاااة ه اإ مايانهي ناان  انلاا  ض رااس اا ت تاتا ااةتاا ع جتاا ا  ااة ر .5
اطلبتا.ااة     ااة انر اه اجه دااة اادااةل ذانرالدرااةي الاااةاااةهمطتا،ا إشااكاالأساةا ا يرتااتااة ه 

 خاتمة:
  طتت ا  اةوااةذااستتاا اة  اتتتاتااة طتت دلصتتاانهها،اديهاادنااة ه اا يشتت اة ااة د لماادمتت ناعان اا مطتتتااا اج  اعتااانيرااااا

 دكذتااةه اةوا ج داع اااااا،طلبااكلتااالآدابا  انراانصتتتاا اادطتتتالماه ااا ماعانرذ تااة تناإةىااةرزةااا ج  اعتااكتر
ةرزةااا   اااا باطاذاتاد ةااإحصتتتاةتااكترانيالاااة ه اااة  ه عا،اكا ستتت هزايا اة  النا ا ستتتايةا اة  اش،ا بترااة  ج اا

 لداادطلمااةض ياعلىااة يرتااتااةهمطتاااةطلبتاااة  ا  ا  اعلىان نالدرااةطل كتاتا اةهطبااةلنلبا. اا،ا ج  اعتا
 اجعقائمة المر 

ا(.ان  باااة  ا ااة طهتا.2(.است  ة جتاااة ه ااكترااةهياااا اةر جا)ط.ا2012دك ااةذداا،انطرذ.ا) .1
(.ااة رالاةل ه اا ع ا  ا ا  طتتتتت اباا ج  اع اةذىاطاةباتااة انرا.اا2022دح ذ،ازاهاان  ذ،ا  اك ،ااتتتتتماياحانذ.ا) .2

ا.513–481(،اا3)2ن لااجانرااالأ باااةلرل ماا  طا تا،ا
  ه با(.ااةت  طتتتتتتتتتتتتتت  :ااةرهوا اة ه ااييرااناعلىا احتتذانراكتراكتتنار رتتااط باح لااةرتتاةم.اااا5،اا2020نمااة   تتذة.ا)الأ .3

ادخباااالأنمااة   ذة.
(.ااة ه ااا ة  ا   ا ع ا  ا اة حذةااةهمطتتتااةذىاطاةباتاا2020 طتتت   ،استت زاناكه ااتتذاا،ا اة اب ،ان كاكه اعل .ا) .4

ا.144–124(،اا12)4اةااى.ان لاااةرل مااة اب ااا اةهمطتا،اكلتاااة ابتاا  انراادما
(.اإدناناا   ا  ا ع ا  ا اةرزةااا ج  اعتااةذىااة االق:ادااستتتاانتذا تااعلىاعتهاانرا  نتداا2025كلااستتت  ،اعاةمتتتا.ا) .5

ان  ذاكرادح ذ.ا2 لاانا)اساةااناجط تااوتاانهم اة(.اجانراا لااناا–طتب ان  ذا
(.االأستىااةهمطت ا ع ا  ا اةرزةااا ج  اعتااةذىااةنلبااالأي اماه ااة احلاااة   ستنااا2014مان  ذ.ا)اة ب اأ،استاأاجاستا .6

ا)اساةااناجط تااوتاانهم اة(.اجانراادداةى.
(.ااة ه ااا ة  ا   ا ع ا  ا ا ستتتتتتتتتتتتتت ااااااةهمطتتتتتتتتتتتتتت اةذىااة االاتر.ااة  لاااةرابتاا2022اةد ة ،اإد ان،ا عل ،ا جذان.ا) .7

ا.597–577(،اا49  ،ا)ةلهماااةرل
(.ااة ه ااا ة  ا   ا ع ا  ا ا  تتتتتتناا اتاا  مراةتاااةطتتتتتتلبتااةذىااةنلباااة انرتتر.ان لاادااستتتتتاتاا2022اشتتتتتتتذ،ازااد.ا) .8

ا.89–70(،اا1)13 مطتا،ا
ا.437–413(،ا218)2(.ااةرزةااا ج  اعتااةذىاطلباااة احلاااة   سنا.ان لااالأس اذ،ا2016ش ن،اشت اي.ا) .9
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(.ااستتتتت دذامان ا ااةت  ت با ع ا  ا اةرزةااا ج  اعتااةذىااة االاتر:ادااستتتتتااا2021طتتتتتاى،ا  تتتتتااب ،اجتذة.ا)شتتتتت اا أ،ادا .10
نتذا تااعلىاعتهاانرا  نتدارا  ااتا  دااجت نا  انراا استت ستت ا)استتاةااناجطتت تااوتاانهمتت اة(.اجانراان  ذااةصتتذيقاا

اكراد تىاجت ن.
ا ة  ا   اةذىااةنلباااة االاتراه ا رضانذاااااة احلاااة   ستتتناا اة ا  اااه اا(.ااة ه ااا2020اةصتتتبان،اعبتاان  ذ.ا) .11

 .355–317(،اا9)36جانراادست ط،اا–نذيهااجذة.ااة  لاااةرل تاا  لتاااة ابتاا
(.ااةصتتتت اااةهمطتتتتتااه ااةبتئاتااة ضتتتتنابا:ااستتتت اا ت تاتااة  توا د اااةذعمااة    ر ا2025ن  ذان ة دان  ذااة اج.ا) .12

ا.549-538(,ا36)9ا,ن لاااةرل مااةمانلاازازااةص  دااةهمط .ه ا ر
(.ااةرزةااا ج  اعتاا2019ع ا،ان   دان  ذاستتتتتتتتتتتلت ان،ا ع ل،انصتتتتتتتتتتتنمىاإكاالتم،ا كامااةذير،اةتلىادح ذااةطتتتتتتتتتتتتذ.ا) .13

حاةدمضاا اةهمطتتتتتااةتطمالااة  دعتراه انيستتتتطتتتتاتاا ي اي:ادااستتتتاااةدصتتتتاةصاا  طتتتتا تاا اةبتئتاان اكا انواإاشتتتتادأانا اا
ا.125–93(،ا1)48نرهذااةذااساتا اةب  ثااةبتئتا،اجانرااعتراش س،اا–اةرزةا.ان لاااةرل مااةبتئتاا

(.ااة ه اااة ذاستتتتتت ا ع ا  ا اة هاااتاا ج  اعتااةذأاط باناحلاااة رلتمااة ا  أاا2026  الاعبذاللهاان  ذاشتتتتتتبمتتتتتت با.ا) .14
ا.787-779(,ا39)10ا,ن لاااةرل مااةمانلاادااستتتتاا تت تتلتتتتلتتتا.

(.ااة ه ااا ة  ا   ا ع ا  ا اة حذةااةهمطتتتاا2024اةهه ،انااماعل ،ا شتت  ان،ادااوانصتتنمى،ا اةاهتذأ،ادنت اااة هان .ا) .15
ةذىاعتهاانراط بااة احلاااة ا  ااا  ذاااانذيهاانصتتتتتتتتتتتاا ا.ااة  لااا هاااتااةلذااستتتتتتتتتتتاتااة  اذنااه ااةرل ماا  طتتتتتتتتتتتا تاا

 .300–281(،اا3)3 ا ج  اعتا،ا
(.ااةصتتتت اااةهمطتتتتتااه ااةبتئاتااة ضتتتتنابا:ااستتتت اا ت تاتااة  توا د اااةذعمااة    ر ا2025ن  ذان ة دان  ذااة اج.ا) .16

ا.549-538(,ا36)9ا,ن لاااةرل مااةمانلااه ا رزازااةص  دااةهمط .
 ان اهياااةمت ما ستبنان اجه ها.ان لااا(.ا اا اظالاةااة ه ااا ة  ا   اةذىاط بااة احلاااة ا  اااه2019ن  ذ،ارهاي.ا) .17

 .247–181(،اا12جانراااةمت ماةلرل مااة اب ااا اةهمطتا،ا)
ا
 


